
Расписание организованной образовательной деятельности 
разновозрастной группы раннего возраста 

общеразвивающей направленности 
для детей 1-3 лет 

_____________ на 2024-2025 учебный год___________________
Дни

недели
Организованная образовательная деятельность

1-2 года 2-3 года Образовательная
нагрузка

Понедельник 1.Расширение 
ориентировки в 
окружающем

1п. 8.45 -  8.55 
2п. 9.15 -  9.25

2.Музыкальное 
игровое занятие

1п. 15.30 -  15.40 
2п. 16.00 -  16.10

1.Ознакомление с 
предметным 
окружением 
и социальным миром
(1,2,3недели) 
/ознакомление с 
миром природы (4
неделя)

1п. 8.30 -  8.40 
2п. 9.00 -  9.10 

2Музыка
1п. 15.45 -  15.55 
2п. 16.15 -  16.25

10/10 минут

Вторник 1.Игры-занятия с 
дидактическим 
материалом

1п. 8.45 -  8.55 
2п. 9.15 -  9.25

2. Развитие движений
1п. 15.30 -  15.40 
2п. 16.00 -  16.10

1.Развитие речи
1п. 8.30 -  8.40 
2п. 9.00 -  9.10 

2Физическая 
культура

1п. 15.45 -  15.55 
2п. 16.15 -  16.25

10/10 минут

Среда 1.Развитие речи
1п. 8.45 -  8.55 
2п. 9.15 -  9.25
2.Игры-занятия со 
строительным 
материалом

1п. 15.30 -
15.40 

2п. 16.00 -  16.10

1.Формирование
элементарных
математических
представлений

1п. 8.30 -  8.40 
2п. 9.00 -  9.10 

2.Лепка
1п. 15.45 -

15.55
2п. 16.15 -

16.25

10/10 минут

Четверг 1.Игры-занятия с 
дидактическим 
материалом
1п. 8.45 -  8.55 
2п. 9.15 -  9.25
2.Музыкальное 
игровое занятие

1п. 15.30 -
15.40

2п. 16.00 -  16.10

1.Развитие речи
1п. 8.30 -  8.40 
2п. 9.00 -  9.10 

2.Музыка
1п. 15.45 -

15.55
2п. 16.15 -

16.25

10/10 минут

Пятница 1.Расширение
ориентировки

1 Рисование
1п. 8.30 -  8.40

10/10 минут



в окружающем
1п. 8.45 -  8.55 
2п. 9.15 -  9.25 

2.Развитие движений
1п. 15.30 -  15.40 

2п. 16.00 -  16.10

2п. 9.00 -  9.10 
2.Физическая 
культура

1п. 15.45 -
15.55

2п. 16.15 -
16.25



Расписание организованной образовательной деятельности 
разновозрастной 2 младшей -средней группы 

комбинированной направленности 
для детей 3-5 лет 

на 2024-2025 учебный год

Дни недели Организованная образовательная Время Образовательная
деятельность 3-4 года 4-5 лет нагрузка

Понедельник 1.Музыка 9.00-9.15 9.00-9.20 30/40 минут

2.Ознакомление с миром 
природы(1,3 недели)
/*логопедическое 
/ознакомление с предметным 
миром и социальным окружением 
(2,4 недели)

9.25 -9.40 9.30-9.50

Вторник Физическая культура 9.00-9.15 9.00-9.20 30/40 минут

2.Формирование элементарных 
математических представлений

9.25 -9.40 9.30-9.50

Среда 1. Музыка 9.00-9.15 9.00-9.20 30/40 минут

2. Развитие речи/ подготовка к 
обучению грамоты*
/логопеди ческое

9.25 -9.40 9.30-9.50

Четверг 1.Физическая культура 9.00-9.15 9.00-9.20 30/40 минут

2. Лепка (1,3 неделя)/ 
аппликация(2,4 неделя)

9.25 -9.40 9.30-9.50

Пятница 1. Физическая культура 9.00-9.15 9.00-9.20 30/40 минут

2. Рисование 9.25 -9.40 9.30-9.50

Примечание:
Занятия проводятся по подгруппам:
1 подгруппа - дети 3-4 года
2 подгруппа -  дети 4-5 лет
*- логопедическое занятие с детьмиТНР



Расписание организованной образовательной деятельности 
в разновозрастной старше - подготовительная к школе группы 

(комбинированной направленности) для детей 5-7 лет 
на 2024-2025 учебный год

Дни недели 5-6 лет Время 6-7 лет Время ОН
(минуты)
5-6 6-7

понедельник 1. Ознакомление с 
предметным миром 
и социальным 
окружением (1,3нед) 
/ознакомление
с миром природы 
(2,4 недели) 

/логопедическое *
2. Музыка
3. Рисование

9.00-9.25

9.35-10.00 
15.40 - 16.05

1Ознакомление с 
предметным миром 
и социальным 
окружением (1,3 нед) 
ознакомление 
с миром природы 
(2,4 недели) 

/логопедическое*
2. Музыка

3. Рисование

9.00-9.30

9.40- 10.10 
10.20-10.50

50

25

90

Вторник 1.Развитие речи/ 
логопедическое 
занятие*
2-------------------.  
3.Физическая 
культура (в 
помещении)

9.00-9.25

10.20-10.45

1. Развитие речи/ 
логопедическое*
2. ФЭМП
3. Физическая 
культура (в 
помещении)

9.00-9.30 

9.40- 10.10 

10.20-10.50

50 90

Среда 1. Лепка/аппликация

2. Музыка 
3.Обучение грамоте/ 
логопедическое*

9.00-9.25

10.20-10.05 
15.40 - 16.05

1. Лепка/Аппликация
2. Обучение грамоте/ 
логопедическое*
3. Музыка

9.00-9.30

9.40- 10.10 
10.20-10.50

50
25

90

Четверг 1. ФЭМП
2. Физическая 
культура
(в помещении)

9.00-9.25
9.35-10.00

1. ФЭМП
2. Физическая 
культура
(в помещении)

9.00-9.30 
9.40- 10.10

50 60

Пятница 1.Рисование 
3. Физическая
культура(на свежем 
воздухе)

9.00-9.25 
9.35 -10.00

1. Рисование
2. Физическая
культура(на свежем 
воздухе)
3. Логопедическое 
занятие*

9.00-9.30 
9.40- 10.10

10.20-10.50

50 60/90

*- Занятие проводится по подгруппам:
1 подгруппа - дети общеразвивающей направленности
2 подгруппа -  дети с тяжелыми нарушениями речи



Расписание организованной образовательной деятельности 
разновозрастной группы 

общеразвивающей направленности ( с детьми 2-7 лет) 
на 2024-2025 учебный год

день Подгруппа детей 2-5 года Подгруппа детей 5-7 лет
пн Физическая культура

8.40-8.55 (9.00) * 
Ознакомление с окружающим миром

9.25 -  9.40 (9.45) *

Ознакомление с окружающим миром
9.50 -  10.10 (10.20) ** 

Рисование 
10.35 -  11.00 (11.05) ** 

Физическая культура (в помещении) 
15.40-16.05 (16.10) **

вт Музыка
8.40-8.55 (9.00) *

Лепка (1,3 неделя)/аппликация (2,4 
неделя)

9.25 -  9.40 (9.45) *

Музыка
9.05 -  9.25 (9.35) ** 

Развитие речи
9.50 -  10.15 (10.20) **

ср Физическая культура 
8.40-8.55 (9.00) * 

Развитие речи/ подготовка к 
обучению грамоты
9.25 -  9.40 (9.45) *

Формирование элементарных 
математических представлений

9.50 -  10.10 (10.20) ** 
Развитие речи/грамота 
10.35 -  11.00 (11.05) ** 

Физическая культура (в помещении) 
15.40-16.05 (16.10) **

чт Музыка 
8.40-8.55 (9.00) * 

Формирование элементарных 
математических представлений

9.25 -  9.40 (9.45)

Музыка
9.05 -  9.25 (9.35) **

Лепка (1,3 неделя)/аппликация (2,4 
неделя)

9.50 -  10.15 (10.20) ** 
Формирование элементарных 

математических представлений
(подгруппа 6-7 лет) 

15.40-16.10
пт Рисование

8.40-8.55 (9.00) * 
Физическая культура

9.25 -  9.40 (9.45) *

Рисование
9.50- 10.10 (10.20) ** 

Физическая культура (на воздухе) 
10.35 -  11.00 (11.05) ** 

Формирование у детей культуры 
безопасности 

15.40-16.05 (16.10) **

Примечание:
Занятия проводятся по подгруппам:
1 подгруппа - дети 2-5 лет
2 подгруппа -  дети 5-7 лет
*- занятия для детей 4-5 лет на 5 минут дольше 
**- занятия для детей 6-7 лет на 5 (10) минут дольше




